Patientinformation på svenska

Du tillfrågas härmed om Du vill delta i en forskningsstudie. Du har fått information om att vi har opererat bort en cancertumör i Din tjocktarm. Tumören har blivit radikalt bortopererad. Trots detta finns en risk att Din tumör kan ha spridit sig till olika organ. Inför operationen undersökte vi Dina lungor och lever och under operation har vi undersökt dessa organ också och kunnat konstatera att det inte finns någon spridning. Det kan dock finnas en mikroskopisk spridning, vilket innebär att det finns tumörceller som vi inte kan upptäcka idag. Skulle så vara fallet finns möjlighet att upptäcka dem genom ett kontrollerat uppföljningsprogram.

I Sverige kontrolleras patienterna regelbundet på mottagningen med ungefär 1 års mellanrum. Frågan har uppstått om man behöver kontrollera våra patienter ännu oftare och därför görs en stor studie i Sverige, där vi jämför uppföljning två gånger postoperativt (1 år och 3 år) med att följa våra patienter var 6:e månad. Denna studie görs tillsammans med kirurger inom de nordiska länderna, Holland och England. Vid varje uppföljningstillfälle kommer vi att ta blodprover, där vi specifikt tittar på leverfunktionen. Vi kommer att ta speciella tumörmarkörer samt ta till vara blodprov som skall sparas för att vi vid ett senare tillfälle skall kunna titta om specifika idag icke kända tumörmarkörer har blivit stegrade. Vid varje besökstillfälle kommer vi att ta 20 ml blod för dessa analyser. Hälften av dessa blodprover kommer att sparas i en s k biobank, vilket innebär att vi skall kunna gå tillbaka och titta på de specifika tumörmarkörerna. Vi kommer också att undersöka Din lever med datortomografi eller ultraljud samt undersöka Dina lungor. En undersökning med datortomografi motsvarar en stråldos på i storleksordningen 2,3 års bakgrundsbestrålning. Att undersöka just lever och lungor beror på att det i första hand är dit som en tumör brukar sprida sig.

I samband med den här undersökningen kommer vi att be Dig fylla i en enkät om hur Du upplever att bli undersökt på detta sätt för att om möjligt kunna hitta en tumörspridning som vi kan bota.

Personuppgiftsansvarig är Uppsala universitet. Enligt personuppgiftslagen (PUL) har Du rätt att gratis en gång per år få ta del av de uppgifter om Dig som hanteras och vid behov få eventuella fel rättade. Om Du vill ha detta utdrag, kontakta undertecknad, Lars Påhlman.

Det står Dig helt fritt att tacka nej. Du kan också när som helst tacka nej under den pågående studien utan att ange varför. Skulle Du avstå från att delta eller icke vilja fortsätta i studien, kommer detta inte att menligt påverka Dina möjligheter till ett gott omhändertagande.
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