INFORMACION AL PACIENTE

Estudio científico “ COLOFOL”:  el mejor intervalo entre los examenes de control luego de una operacion por cancer colorrectal – un estudio colaborativo entre cirujanos daneses, suecos, británicos, holandeses, polacos y uruguayos-

Aunque la operación que le ha sido realizada ha sido exitosa y ha eliminado todos los tejidos afectados por el tumor, de acuerdo al criterio del cirujano, siempre existe un cierto riesgo de que la enfermedad  reaparezca en el futuro. Existen en el mundo distintos programas de control que buscan despistar tempranamente la reaparición de la enfermedad para poder tratarla adecuadamente y a tiempo.

Pero no sabemos aun con que frecuencia y qué estudios son los más efectivos para lograr ese objetivo. No tendría sentido realizar estudios cada poco tiempo dado los gastos y las molestias que ello podría originar al paciente.

Por ello un grupo de investigadores europeos ha diseñado el presente estudio que busca establecer cual es el mejor de dos esquemas de seguimiento con respecto al mejor futuro para el paciente y con el menor gasto para la sociedad.

Un grupo de médicos uruguayos hemos solicitado participar en este estudio y nuestro pedido ha sido aceptado, por lo que incluiremos nuestros pacientes al mismo tiempo que los suecos, daneses, holandeses, polacos e ingleses.

Por eso le pedimos que acepte participar en este estudio. Decida participar o no , Ud. será tratado y controlado de acuerdo a los criterios de su cirujano y su oncólogo. Pero si decide hacerlo, Ud. será asignado luego de la intervención quirúrgica a uno de los dos programas de seguimiento y deberá cumplir con los estudios, que le solicite su cirujano, en los plazos fijados.

Los estudios a realizar en cualquiera de los dos programas son similares: estudios de sangre y tomografías o resonancias magnéticas, variando solamente los plazos en los que se realizarán. Estos estudios son los que habitualmente se realizan en nuestro país para todos los pacientes operados de cáncer  colorrectal como Ud. Aceptando participar en el estudio, Ud. se compromete sólo a realizarse esos estudios en los plazos que le correspondan de acuerdo al programa que le sea asignado, sea cada a los 6, 12, 18, 24 y 36 meses durante 3 años, o solo a los 12 y 36 meses en el mismo plazo. En cualquiera de los dos casos, la dosis de radiación que implica la realización de tomografias computadas es mínima y no ofrece riesgos para su futuro. Si Ud. no acepta participar o desiste de hacerlo en cualquier momento luego de haber aceptado, se le seguirán realizando estudios similares a criterio de su cirujano u oncólogo, sin que se resienta por ello la calidad de su atención médica.

Este estudio no persigue otro fin que determinar con precisión científica cual es el mejor esquema de seguimiento para los pacientes operados con éxito por cáncer colorrectal, como es su caso. Deseamos dejarle claro finalmente:

· que este estudio sólo persigue un interés científico y que ninguna persona o institución tiene ningún tipo de interés económico en su realización.

· que su participación no lo hace acreedor a  ningún tipo de retribución personal , salvo eventualmente un viático de transporte para aquellos pacientes que vivan en el Interior del país. 

· que sus datos personales serán resguardados bajo secreto profesional y adecuadamente codificados en una base de datos central en Dinamarca

Esperamos su consentimiento. Ante cualquier duda no vacile en comunicarse con el Dr. Luis A. Carriquiry, investigador principal del proyecto en Uruguay ( tel 099 610926)
Otorgo mi consentimiento

Firma..................................................       Nombre...............................................................

No otorgo mi consentimiento

Firma...................................................     Nombre ...............................................................

